
• de douleurs
• de nodules, bosses ou inflammation
• d’une perte importante de poids
• d’une fatigue extrême
• des changements dans un grainde 
   beauté
 (Teenage Cancer Trust)

SACHEZ
LES

SYMPTÔMES

• des bosses au sein (le plus courant)
• un épaississement du tissu
• des rides ou des plis sur la peau du sein
• des changements aux seins (la grosseur, la forme,
   de la peau, un gonflement, une irritation, la chaleur,
   ou une douleur)
• un écoulement ou d’autres changements aux
   mamelons

• des symptômes pouvant représenter la
  propagation du cancer du sein 
  (douleur aux os, symptômes neurologiques)

SYMPTÔMES

Les signes communs 
de cancer chez les jeunes adultes 

sont la présence inexpliquée 
et persistante

PRENDS SOIN DE TOI!

LE CANCER DU SEIN...
     une maladie qui n’a pas d’âge

Visitez
teamshan.ca


